[TpmepHoe 12-Tn AHEBHOE MEHIO
3aBTpPaKos, 06e10B 1 NOJIAHNKOB
ana MyHuumMnasbHbIX
ob6LleobpaszoBaTe/ibHbIX YUpeXxXaeHnn
ropoackoro okpyra Camapa
c 12 neT n cTapLwie

OCEHHe-3UMHUWN Mnepunoma,

MEHH pa3paboTaHo B COOTBETCTBUM CO COOPHUKOM
peuenTyp 604 1 KYNMHAPHbIX U3aenunii ans

" ocHoBaHuu CaHMnH 2.3/2.4.3590-20



000 KoHguTepckoe

Ce30H:

KaTteropus:

Ne pey,.

243
204

376
0003

1038
102
260
302
1078
0002
0001

TTK
389

OCEeHHe-3MHUN

12 neT n cTapLle

Mpném nuwy,
HavMeHoBaHuWe 6n0aa
2
BTopolii 3aBTpak
Cocucka oTBapHas
MakapoHbl 0TBapHbIe C CbIPOM

Yain ¢ caxapom

batoH

Bcero B BTopoin 3aBTpak 550

O6ep,

Mkpa kabaukoBas

Cyn KapToenbHblii C FOPOXOM U 3e/1eHbI0

Mynaw m3 roBsiauHbI

Kalla rpeyHeBas

Hanutok 13 ceexux arofg ¢ aénokamm

Xne6 nweHn4HbI%

Xne6 pxaHoi

Bcero B Obep 911
MongHuk

JNakomKa ¢ TBOpOrom

CoK (hpyKTOBbIi

Bcero B NMongHuk 300

Bcero B aeHb

Macca
nopummu

3

55
220

200
75

100
250/1
100
180
200
40

40

100
200

MPUMEPHOE MEHIO U/ MMWEBAA LLEHHOCTb

MNMPUTOTAB/IMBAEMbIX B0,
(12-Tn gHEBHOE)

Muwesble BewecTBa (r)

b
4

5,38
16,27

0,09

27,74

1,87
5,08
14,27
8,62
0,06
3,34

36,24

9,78
0,94
10,72
74,69

X
5

9,72
18,18

0,03
2,5
30,43

7,93
4,95
15,54
6,43
0,05
1,34

36,24

19,61

19,61
86,29

y
6

0,4
54,37

13,64
37,5
105,91

7,77
17,78
2,64
40,96
15,96
22,47
13
120,57

37,61
16,56
54,17
280,65

KKA

111
394

55
198
758

110
136
208
300
89

101

68
1012

331
70
401
2170

Bl

0,01
0,09

0,1

0,03
0,17
0,04
0,23

0,08
0,05
0,6

0,05
0,01
0,06
0,76

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,17

0,02

0,19

2,8

0,98

9,9

18,68

0,08
1,6
1,68
20,54

A
10

0,03

0,03

0,01

0,01

0,09

0,09
0,13

11

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca
12

12,1
1511

4,58
28,38
196,16

36,08
33,82
9,86
13,73
2,38
15,14
12,32
123,33

63,48
12,32
75,8

P
13

66,51
124,58

3,58
172,26
366,94

32,19
93,12
137,65
189,03
1,44
91,87
54,98
600,27

109,67
12,18
121,86

395,28 1 089,06

AeHb 1

M4 Fe

14 15
7,18 0,86
9,76 0,98
1,91 0,4
50,24 3,26
69,1 55
13,05 0,61
33,76 1,72
18,01 2,02
125,93 4,22
1,17 0,33
26,8 1,74
16,36 1,36
235,08 12
12,64 0,71
6,96 0,52
19,6 1,23

323,77 18,73



Ne peu.

14
15
175

1044
0003

52
88

289
349
0002
0001

TTK
386

Mpuém nuwn.
HavMeHoBaHue 6no4a
2
BTopoli 3aBTpak
Macno cnvBo4YHoe (MopunsimMm)
Cblip (nopumamm)

Kawa monioyHas U3 puca u nileHa ¢ Maciiom
(Bsi3kas)
Kakao HeckBMK C MO/IOKOM

batoH

Bcero B BTopoii 3aBTpak 550
Ob6en

Canart 13 CBeK/bl 0TBapHOW

LLn u3 cBexeli kanycTbl ¢ KapTodenem u
CMETaHOi C 3eMeHbio
Pary u3 ntuubl

KoMnoT 13 cmecu cyxohpyKTOB

Xne6 MLWEHNYHBIR

Xneb6 pxxaHow

Bcero B O6ep 891
MonaHuk

Kekc LLlokonagaHbli

PaykeHKa

Bcero B MongHukK 300

Bcero B geHb

Macca
nopuun

3

10
20
250/10

200
60

100
250/10

/1
250

200
40
40

100
200

Muwesble BewecTBa ()

b
4

o4
4,92
7,08

3,19
4,8
20,09

1,36
2,7

15,79
0,45
3,34

3
26,64

5,12
5,64
10,76
57,49

X y
5 6
8,2 0,1
6,32
11,23 38
3,19 13,86
2 30
30,94 81,96
5,36 8,03
6,99 11,57
10,33 23,94
10,6 13,62
1,34 22,47
13
34,62 92,63
24 44,41
10,56 7,46
34,56 51,87

100,12 226,46

KKAN

7

75
77
341

97
158
748

86
108

390
152
101
68
905

391
147
538

2 190

Bl

0,01
0,12

0,09

0,22

0,01
0,06

0,18
0,01
0,08
0,05
0,39

0,04
0,03
0,07
0,68

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,23
0,65

3,02

391

3,88
12,59

12,12
0,4

28,99

0,24
0,24
33,13

A
10

0,03
0,03
0,05

0,01

0,12

0,01

0,01

0,04
0,05
0,09
0,22

MuHepanbHble BeliecTa (Mr)

E Ca
11 12

1,58
184.8
140,59

105,6
22,7
455,28

31,57
40,68

34,15
17,42
15,14
12,32
151,29

16,64
218,24
234,88
841,45

P
13

2,26
93,96
171,12

78,3
137,81
483,45

36,27
45,07

196,23
27,93
91,87
54,98

452,35

59,51
160,08
219,59
1 155,39

Mn,
14

0,03

40,02

12,18
40,19
92,43

18,56
19,23

52,65
11,66
26,8
16,36
145,25

5,57
24,36
29,93
267,61

Fe
15

0,01

0,8

1,65
2,61
5,07

1,18
0,68

2,21
0,56
1,74
1,36
7,73

0,87
0,17
1,04
13,84



Ne peL.

209
223
379
0003

45
96

1070
312
388
0002
0001

TrK
377

Mprném nuwn.
HavMeHoBaHue 6ntaa

BTopoii 3aBTpak

Aliua BapeHble

3anekaHka 13 TBOpOra CO CryLeHHbIM MOJIOKOM
KotheliHbIi HaNnMTOK C MOJIOKOM

batoH
Bcero B BTopoii 3a

CanaTt 13 6e/10KOYaHHOM KanycTbl
PacconbHMK NeHNHrpaackuii co cMeTaHoW ©

3e/IeHb0

2

BTpak
Oéepn

KoTneTa pbl6Has Bomkckas

Mope kapTogensHoe

HannTok 13 nnofoB LUMMOBHUKA

Xneb6 nuweHnYHbIn
Xneb6 pxxaHoi
Bcero B O6ep,

Munpoxok ¢ 610KoM
Yali ¢ AMMOHOM
Bcero B lNMongHuk
Bcero B geHb

MongHuk

550

921

307

Macca
nopymm

3

55
200/20
200

75

100

250/10
/1
100

180
200
40
40

100
200/7

MuuieBble BewecTBa (r)

b
4

7,01
33,4
3,34

49,75

1,46
2,44

12,55
3,68
0,64
3,34

27,11

4,69
0,15
4,84
81,71

X
5

6,32
24,81
2,97
2,5
36,61

4,48
6,51

10,36

5,68

1,34

28,37

1,99

0,04
2,03
67

y
6

0,41
40,63
22,44

37,5

100,98

8,57
20,95

9,6
24,08
33,23
22,47

13
131,9

54,43
13,83
68,26
301,14

KKAN

87
520
130
198

934

80
145

181
162
142
101
68
879

288

56
344

2 157

Bl

0,03
0,04
0,03

0,1

0,02
0,08

0,11
0,14
0,01
0,08
0,05

0,5

0,05

0,05
0,65

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,27
0,72

0,99

14,4
7,11

0,98
12,46
88

122,94

19,41
1,08
20,49
144,42

A
10

0,08
0,05

0,01

0,14

0,01

0,01
0,01

0,03

0,18

11

MuHepanbHble BewecTa (Mr)

Ca
12

26,62
196,13
110,35

28,38

361,49

37,9
26,69

61,89
44,57
10,82
15,14
12,32
209,34

17,46
6,74
24,19
595,02

P
13

91,87
232,83
89,18
172,26
586,14

26,06
68,36

212,37
101,35
2,96
91,87
54,98
557,96

42,93
4,62
47,55
1191,64

Ma
14

5,74
26,46
12,18
50,24

94,63

14,29
23,79

49,06
34,28
2,96
26,8
16,36
167,54

10,62
2,58
13,2
275,37

Fe
15

1,2
0,56
0,37
3,26
5,39

0,49
0,87

1,35
1,23
4,39
1,74
1,36
11,42

1,44
0,4
1,84
18,65



Ne peu,.

1015
303
377
0003

70
82

265

1078
0002
0001

TTK
386

Mpuém nuwwn,
HavMeHoBaHue 6ntaa
2
BTopoi 3aBTpak

TethTenn 3 nTuubl ¢ coycom
Kawa rpeyHeBas Ba3kas
Yain ¢ (MMOHOM
BaToH
Bcero B BTopoii 3aBTpak 592

o6u
OrypeL, ConeHbli

Bopuy ¢ kanycTol n KapTodesnem co cMeTaHol
N 3eNeHbI0

MnoB 13 roBsiAUHbI

HanuTtok u3 cBexwux sirog ¢ s610kaMm

Xne6 NweHnYHbIR

Xneb6 p>xaHoiw

Bcero B O6ep, 891
MongHnk

MpebeLloK ¢ NoBUAIOM

Kedmp

Bcero B lNMongHuK 300

Bcero B geHb

Macca
nopuum

3

125
200
200/7
60

100

250/10
/1
250

200
40
40

100
200

MuuieBble BewecTsa (r)

b
4

12,01
5,76
0,15

4,8
22,72

0,76
2,18

18,9
0,06
3,34

28,24

5,33
5,26
10,59
61,55

XK
5

15,69
6,2
0,04

2
23,93

0,08
6,3

20,53
0,05
1,34

28,3

2,97
5,63
8,6
60,83

y
6

13,95
27,32
13,83

30
85,1

1,46
15,93

47,17
15,96
22,47
13
115,99

53,93
7,46
61,39
262,48

KKAJ

249
222
56
158
685

10
126

468
89
101
68
862

305
102
407
1954

Bl

0,06
0,16

0,22

0,02
0,04

0,09

0,08
0,05
0,28

0,06
0,04
0,1
0,6

ButamuHbl (Mr)

c
9

1,16

1,08

2,24

8,35

1,87
9,9

22,12

0,06
0,56
0,62
24,98

A
10

0,01

0,02

0,03

0,01

0,01

0,02
0,02
0,06

11

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca P
12 13

28,45 104,22
9,6 126,66
6,74 4,62
22,7 137,81
67,49 373,31

20,24 20,88
40,55 48,08

22,08 234,44

2,38 1,44
15,14 91,87
12,32 54,98

112,71 451,69

14,32 44,36

211,2 165,3
22552 209,66
405,71 1 034,66

Ma
14

17,87
83,97
2,58
40,19
144,61

12,18
21,58

53,99
1,17
26,8

16,36

132,08

9,61
24,36
33,97
310,67

Fe
15

0,91
2,82

0,4
2,61
6,74

0,52
0,98

2,76
0,33
1,74
1,36
7,69

0,94
0,17
1,11
15,54



Ne peu,.

1041
268
304
376
0003

1013
103

288
321
359
0002
0001

TTK
1024

Mpuém nuy,
HauMeHoBaHue 6ntoja
2
BTopi 3aBTpak
KyKypy3a KoHcepBupoBaHHas
LWHWuenb 13 roBaguHbl
Puc otBapHoii
Yali ¢ caxapom
baToH
Bcero B BTopoii 3aBTpak 570
Ob6eg,
Canat 13 MOPKOBU C caxapom

Cyn KapToesbHbIii ¢ MaKapoHHbIMU U3aennsmMm
1 3e/eHblo

MTnua oTtBapHasn

KanycTta TyweHas

Kncenb 13 coka

Xneb6 NweHNYHBbIR

Xne6 p>kaHoli

Bcero B Obep 911
MongHuk

KpyaccaH ¢ BETYMHON U CbIpOM

HanunTok 13 cBexein arogpl

Bcero B NMongHunk 300

Bcero B geHb

Macca
nopuumn

3

50
100
180
200

40

100
250/1

100
180
200
40
40

100
200

MuuieBble BellecTBa (r)

: " y KKAN
4 5 6 7
1,03 0,18 5,1 27
15,17 15,27 21,4 275
4,32 6,13 42,18 283
0,09 0,03 13,64 55
3,2 1,33 20 105
23,82 22,94 102,32 745
1,11 4,48 10,5 87
2,67 2,58 18,99 110
21 16,92 0,2 216
3,72 48 24,12 155
0,3 34,52 123
3,34 1,34 22,47 101
3 13 68
35,14 30,12 123,8 859
13,02 24,38 49,84 391
0,24 0,04 17,27 101
13,26 24,42 67,11 492
72,22 77,48 293,23 2096

B1

0,02
0,81
0,04

0,87

0,04
0,09

0,08
0,05

0,08
0,05
0,39

0,05
0,01
0,06
1,32

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,97

0,02

0,99

1,82

1,36
38,27
0,48

48,93

0,17
20
20,17
70,08

A
10

0,02

0,02

0,01

0,01

0,02

0,02
0,05

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca
12

2,2
31,23
5,85
4,58
15,14
58,99

40,93
17,45

16,17
92,91
7,57
15,14
12,32
202,49

153,27
1,06
154,33
415,81

P
13

21,75
189,94
86,4
3,58
91,87
393,54

43,54
56,05

217,83
66,59
10,35
91,87
54,98

541,22

161,24
7,18
168,42
1103,18

Ma
14

31,04
28,22
1,91
26,8
87,96

30,08
21,53

30,36
32,98
2,09
26,8
16,36
160,21

13,44
6,74
20,18
268,36

Fe
15

0,17
2,12
0,57

0,4
1,74

0,57
0,87

1,72
1,29
0,21
1,74
1,36
7,75

1,03
0,32
1,35
14,1



Ne ped,.

TTK
294
309
377
0003

1038
99

227
310
1024
0002
0001

TTK
378

Mpuém nuwy,
HavMmeHoBaHwWe 6naa
2
BTopoli 3aBTpak
Kekc LLIokonaaHbIi
KoTneta py6neHas 13 nTuupl
MakapoHHble n3aenus oTBapHble
Yaii ¢ AMMOHOM
batoH
Bcero B BTopoii 3aBTpak 557
O6en
Wkpa kabaukoBasi
Cyn 13 oBOLLEe C NTULEN N 3eN1EHbIO

Pbi6a npunyLieHHas
KapTodhenb oTBapHOW ¢ Maciom
Hanutok 13 cBexeii sirogbl
Xne6 MLeHNYHbIRA

Xne6 pxxaHow

Bcero B Obep, 923,5
MongHunk

Cpnoba Bbliboprckas

Yaii ¢ MONIOKOM

Bcero B NMongHunk 300

Bcero B geHb

Macca
nopumu

3

50

80
180
200/7
40

100
12,5/25
o1
700
180
200

40

40

100
200

MuuieBble BewecTtsa (r)

b
4

2,56
12,7
6,02
0,15
3,2
24,64

1,88
5,61

24,57
3,42
0,16
3,34

41,99

7,03
1,41
8,44
75,06

X
5

10,13
4,92
0,04
1,33

28,43

7,92
5,38

7,64

4,95

1,34

27,23

4,02
1,43
5,45
61,1

y
6

22,21
8,73
38,88
13,83
20
103,64

17,77
10,9

0,67
26,75
19,62
22,47

13
101,17

52,19
15,78
67,97
272,79

KKAN

7

195
177
224
56
105
758

110
114

169
170
101
101
68
833

273
82
355
1946

Bl

0,02
0,07
0,07

0,17

0,02
0,08

0,19
0,16

0,08
0,05
0,57

0,09
0,01
0,1
0,84

ButammHbl (Mr)

C A
9 10
0,02
0,01
1,08
1,08 0,03
2,8
8,9
0,32 0,03
14,4 0,02
26,42 0,05
0,02 0,01
0,28 0,01
0,3 0,02
27,8 0,1

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

E Ca
11 12

8,32
11,69
11,23

6,74
15,14

53,11

36,08
24,61

24,01
16,84
0,26
15,14
12,32
129,26

16,18
57,38
73,56
255,93

P
13

29,75
131,86
47,75
4,62
91,87
305,86

32,19
70,5

219,8
92,25

91,87
54,98
561,59

59,23
42,73
101,96
969,42

Mg
14

2,79
22,98
8,54
2,58
26,8
63,69

13,05
22,63

33,34
36,04

26,8
16,36
148,22

10,83

18,83
230,74

Fe
15

0,43
1,48
0,86

0,4
1,74
4,91

0,61
0,88

0,74
1,41
0,04
1,74
1,36
6,78

0,93
0,42
1,35
13,04



Ne peu,

15
209
181
382
0003

70
101

279
306
1078
0002
0001

TTK
376

Mpném nuwin, Macca
HavMeHoBaHve 6noaa nopuun
2 3
BTopoii 3aBTpak
Cbip(nopuunamm) 20
fiiua BapeHble 40
Kala monoyHas maHHas (kugkas) ¢ mMaciom 250/10
Kakao ¢ MosioKom 200
baTtoH 30
Bcero B BTopow 3aBTpak 550
Ob6epq
OrypeL, COneHbIi 100
Cyn KapToenbHbIi C pUCOBOW KPYNon u 250/1
3€e/1eHbto
TedhTenn u3 roBAaAnHbLI C COYCOM 110
Miope ropoxosoe 180
HanunTok 13 ceexux Arog ¢ s6nokamm 200
Xne6 nieHWYHbIN 40
Xne6 p>xaHoli 40
Bcero B O6ep, 921
MongHunk

Cnovika ¢ 16/10K0M 100
Yaii ¢ caxapom 200
Bcero B MNMongHuk 300

Bcero B geHb

Muwesble BewecTa (T)

b
4

4,92
54
7,11
3,54
2,4
23,07

0,76
2,02

7,5
15,32
0,06
3,34
3

32

4,34
0,09
4,43
59,51

X
5

6,32
4,6
10,73
3,43
1
26,08

0,08
2,53

16,8
6,23
0,05
1,34

27,03

13,11
0,03
13,14
66,25

y KKAJ
6 7
7
0,3 63
36,1 325
23,82 140
15 79

75,22 684

1,46 10
15,9 94
12,2 230
49,93 317
15,96 89
22,47 101
13 68

130,92 909

38,55 286
13,64 55
52,19 341
258,33 1934

Bl

0,01
0,02
0,07
0,03

0,13

0,02
0,08

0,42
0,49

0,08
0,05
1,14

0,06

0,06
1,33

ButamuHbl (Mr)

C

0,22

0,65
0,52

1,39

0,98

9,9

19,88

27,24
0,02
27,26
48,53

A
10

0,03
0,06
0,05
0,01

0,15

0,01

0,01

0,05

0,05
0,21

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

E Ca
11 12

184.8
19,36
140,54
107,89
11,35
463,94

20,24
16,13

23,73
85,76
2,38
15,14
12,32
175,7

18,07
4,58
22,65
662,29

P
13

93,96
66,82
128,79
101,09
68,9
459,57

20,88
55,01

105,49
241,17
1,44
91,87
54,98
570,84

42,27
3,58
45,85
1076,26

Ma
14

4,18
21,33
18,83

20,1

64,43

12,18
22,32

17,3
77,99
1,17
26,8
16,36
174,12

9,78
1,91
11,69
250,24

Fe
15

0,87
0,43
0,62
1,31
3,23

0,52
0,78

0,84
4,96
0,33
1,74
1,36
10,52

1,39
0,4
1,78
15,53



Ne pedt. Mprém nuuwm, Macca Muuesble BellecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MwuHepasbHble BellecTBa (Mr)

HaMMeHoBaHUe 6noga nopuum 5 K y KKAJI B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
BTopoii 3aBTpak
1016 Kotneta HaTypasibHas U3 NTULbI C CbIPOM 115 27,51 13,05 1,37 299 0,09 0,45 0,02 105,67 263,6 30,51 1,78
303 Kawa rpeyHeBasi Bs3Kas 170 4.9 5,28 23,22 188 0,14 0,01 8,16 107,65 71,37 2,4
377 Yaii ¢ "MMOHOM 200/7 0,15 0,04 13,83 56 1,08 6,74 4,62 2,58 0,4
0003 baToH 60 4,8 2 30 158 22,7 137,81 40,19 2,61
Bcero B BTopoii 3aBTpak 552 37,36 20,37 68,42 701 0,23 1,53 0,03 143,27 513,68 144,66 7,19
Ob6ep,
52 Canat 13 CBeK/bl OTBapHOIA 100 1,36 5,36 8,03 86 0,01 3,88 31,57 36,27 18,56 1,18
88 LLin 13 cBexei KanycTbl ¢ KapTogenem u 250/10 2,7 6,99 11,57 108 0,06 12,59 0,01 40,68 45,07 19,23 0,68
CMeTaHol C 3e/1eHbio /1
259 Xapkoe no-gomatliHemy 250 13,33 30,69 25,72 432 0,22 14,12 0,23 23,67 196,64 51,07 2,54
349 KoMnoT 13 cmecn cyxoppyKToB 200 0,45 10,6 13,62 152 0,01 0,4 17,42 27,93 11,66 0,56
0002 Xne6 nuweHnYHbIi 40 3,34 1,34 22,47 101 0,08 15,14 91,87 26,8 1,74
0001 Xne6 pxxaHoli 40 3 13 68 0,05 12,32 54,98 16,36 1,36
Bcero B O6ep 891 24,18 54,98 94,41 947 0,43 30,99 0,24 140,81 452,77 143,67 8,07
MongHuk
TTK Kekc KapamenbHblii 100 6,76 13,55 50,07 299 0,05 0,08 0,03 72,11 95,25 12,8 0,76
386 BapeHeLl, 200 5,64 10,56 7,47 148 0,03 0,24 0,05 218,24 160,08 24,36 0,17
Bcero B NongHuk 300 12,4 24,11 57,53 447 0,08 0,32 0,08 290,35 255,33 37,16 0,93

Bcero B fieHb 73,94 99,46 220,37 2095 0,74 32,84 0,35 574,43 1221,78 325,49 16,19



Ne peu,

1013
1004

376
0003

67
1034
297
309
359
0002
0001

TTK
389

Mpném nnwm,
HaviMeHoBaHue 6noga
2
BTopoi 3aBTpak
Canat 13 MOPKOBY C caxapom
3anekaHka TBOPOXXHO-PUCOBas CO CryLLEHHbIM
MOJ/IOKOM
Yaii ¢ caxapom
BaToH
Bcero B BTopoi 3aBTpak 560
O6en
BuHerpeT 0BOLLHOW
Cyn ¢ pbl6HbIMM KOHCEPBAMU U 3€1EHbIO
dpukagenbka U3 NTuupl
MakapOoHHble n3genusa oTeapHble
Kucenb 13 coka
Xne6 MweHnYHbIN
Xneb pxxaHoi
Bcero B Ob6ep 911
MongHukK
BeHrepka
COK (hpyKTOBbIiA
Bcero B MNonaHmnk 300
Bcero B geHb

Macca
nopumu

3

100
180/20

200
60

100
250/1
100
180
200
40

40

100
200

MuuieBble BewecTBa (r)

b
4

1,11
24,7

0,09
4,8
30,7

1,18
7,87
14,28
6,02
0,3
3,34

35,99

9,28
0,94
10,22
76,92

X
5

4,48
17,38

0,03
2
23,89

8,92
5,15
14,22
4,91
1,34
34,54

18,67

18,67
77,1

y
6

10,5
38,34

13,64
30
92,48

6,83
15,38
5,74
38,88
34,52
22,47
13
136,82

35,4
16,56
51,96
281,27

KKA

7

87
409

55
158
709

112
167
208
224
123
101
68
1002

293
70
363
2074

Bl

0,04
0,06

0,1

0,02
0,07
0,08
0,07

0,08
0,05
0,37

0,06
0,01
0,07
0,54

ButamuHbl (Mr)

C
9

1,82
0,34

0,02

2,18

3,75

6,64

0,48

10,87

0,14
1,6
1,74
14,79

A
10

0,07

0,07

0,02
0,02

0,04

0,07

0,07
0,18

MuHepanbHble BewecTa (Mr)

Ca
12

40,93
252,13

4,58
22,7
320,34

21,59
66,68
15,17
11,23
7,57
15,14
12,32
149,7

71,14
12,32
83,46
553,5

p
13

43,54
336,38

3,58
137,81
521,32

35,34
114,38
139,76

47,75

10,35

91,87

54,98

494,43

112,14
12,18
124,32

1 140,07

Ma
14

30,08
41,51

1,91
40,19
113,7

16,09
37,67
22,95
8,54
2,09
26,8
16,36
130,5

13,76
6,96
20,72
264,93

Fe
15

0,57
1,02

0,4
2,61
4,59

0,68
0,99
1,53
0,86
0,21
1,74
1,36
7,37

0,68
0,52
1,2
13,17



Ne peu,.

1069
303
377
0003

1038
82

290/331
304
1078
0002
0001

TTK
376

Mprém nuwm,
HaviMeHoBaHwWe 6noga
2
BTopoii 3aBTpak
KoTneTta Camapckasi ¢ coycom
Kawa nweHHas BA3Kas
Yaii ¢ nMMoHOM
batoH
Bcero B BTopoin 3aBTpak 577
Ob6epn
MNkpa kabaukoBas

Bopuy ¢ kanycToin n kapTohenem co cmeTaHow
1 3eN1eHbI0
MTuua,TylWeHHasa B coyce

Puc otBapHoii

HanuTok 13 cBexux Arog ¢ a61okavMm

Xne6 MweHNYHbIN

Xne6 pxaHoi

Bcero B Obep 931
MongHunk

KpyaccaH €O CryweHHbIM MOIOKOM

Yali c caxapom

Bcero B MongHukK 300

Bcero B aeHb

Macca
nopummn

3

130
180
200/7
60

100

250/10
/1
110

180
200
40
40

100
200

Muwesble BewecTsa (r)

b
4

16,78
5,02
0,15

4,8
26,75

1,88
2,18

15,86
4,32
0,06
3,34

30,64

7,8
0,09
7,89
65,28

X
5

13,12
6,55
0,04

2
21,71

7,92
6,3

7,26
6,13
0,05
1,34

29

19,19
0,03
19,22
69,93

y
6

15,3
30,42
13,83

30
89,55

7,77
15,93

3,41
42,18
15,96
22,47

13
120,72

30,32
13,64
43,96
254,23

KKA/

348
200
56
158
762

110
126

142
283
89
101
68
919

347
55
402
2083

Bl

0,59
0,13

0,72

0,02
0,04

0,06
0,04

0,08
0,05
0,29

0,08

0,08
1,09

BkrramuHbl (Mr)

C
9

0,49

1,08

1,57

2,8
8,35

0,27

9,9

21,32

0,16
0,02
0,18
23,07

A
10

0,01

0,01

0,01

0,02

0,03

0,07

0,07
0,11

MuHepanbHble BelecTBa (Mr)

E Ca
11 12

24,16
11,26
6,74
22,7
64,86

36,08
40,55

19,33
5,85
2,38

15,14

12,32

131,64

124
4,58
128,58
325,08

P
13

193,67
89

4,62
137,81
425,09

32,19
48,08

141,28
86,4
1,44

91,87
54,98
456,23

130,49
3,58
134,08
10154

Ma
14

33,17
31,22
2,58
40,19
107,16

13,05
21,58

21,3
28,22
1,17
26,8
16,36
128,47

19,48
1,91
21,39
257,03

Fe
15

20
1,02
0,4
2,61
6,13

0,61
0,98

1,17
0,57
0,33
1,74
1,36
6,76

0,61

0,4
1,01
13,9



Ne peu.

15
1040
210
379
0003

45
108/109
284

388
0002
0001

TTK
377

Mpuém nuwn,
HaMMmeHoBaHue 6naa
2
BTopoii 3aBTpak
Cblp (nopumamm)
lopollek 3eneHblit (KOHCEPBUPOBAHHbIIA)
OMNeT HaTypasbHblii
KodheliHblli HAaNMTOK C MOJTOKOM
BatoH
Bcero B BTopoii 3aBTpak 550
Oéep,
CanaT 13 6eN10KO4YaHHON KanycTbl
Cyn KapTohenbHbIA C KNeuKamm 1 3e1eHbIo
3anekaHka KapTodenbHas ¢ MACOM
Hanutok 13 nNnogoB LMNOBHMKA
Xne6 nweHnYHbIl
Xne6 p>xaHoii
Bcero B Obeg 831
MongHunk

Cocucka B Tecte
Yali ¢ IMMOHOM
Bcero B lNMongHukK 307
Bcero B ageHb

Macca
nopymm

3

20
60
210
200
60

100
250/1
200
200
40

40

100
200/7

Muwesble BewecTtBa (T)

b
4

4,92
1,74
20,56
3,34
4,8
35,36

1,45
5,22
12,85
0,64
3,34

26,5

9,13
0,15
9,28
71,14

X
5

6,32
0,1
30,03
2,97

2
41,42

4,48
6,26
14,48

1,34

26,56

7,72

0,04

7,76
75,75

y KKAJ
6 7

77

3,54 22

22,18 315

22,44 130

30 158

78,16 701

8,55 80
29 192
34,93 321
33,23 142
22,47 101
13 68

141,18 904

26,15 293
13,83 56
39,98 349
259,31 1955

0,01
0,04
0,08
0,03

0,16

0,02
0,07
0,22
0,01
0,08
0,05
0,45

0,08

0,08
0,69

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,23

2,4
0,32
0,72

3,66

14,4
4,6
17,83
88

124,83

1,08
1,08
129,57

A
10

0,03

0,27
0,01

0,31

0,01
0,01

0,02

0,33

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca
12

184,8
10,56
140,76
110,35
22,7
469,18

37,9
16,52
27,83
10,82
15,14
12,32

120,54

19,49
6,74
26,23
615,94

P
13

93,96
32,36
313,18
89,18
137,81
666,49

26,06
49,17
196,8
2,96
91,87
54,98
421,84

89,21
4,62
93,83
1182,16

Mg
14

10,96
23,82
12,18
40,19
87,16

14,29
18,39
54,45
2,96
26,8
16,36
133,25

12,95
2,58
15,53
235,94

Fe
15

0,37
3,49
0,37
2,61
6,83

0,49
0,76
2,97
4,39
1,74
1,36
11,7

1,2
0,4
1,6
20,13



Ne peL.

TTK
291
376
0003

1000
103

239/331
310

377
0002
0001

TTK
1024

Mpuém nuwn, Macca
HavMeHoBaHue 6naa nopuum 5
2 3 4
BTopoii 3aBTpak
Kopx CnacTeHa 60 3,76
M08 13 NTULbI 230 14,92
Yali ¢ caxapom 200 0,09
bartoH 60 4,8
Bcero B BTopowi 3aBTpak 550 23,57
CKaep,

Canat 13 CBeK/bl C orypuamm cosieHbIMU 100 1,21
Cyn KapToghenbHbIA ¢ MaKapoOHHbLIMW U3AeNUsMU 250/1 2,67
N 3eNeHbI0

TedyTenn pbibHble C cOycoMm 105 9,85
KapTochenb oTBapHOi ¢ macnom 180 3,42
Yait ¢ numoHoM 200/7 0,15
Xne6 MLWeHNYHbI 40 3,34
Xne6 pxxaHoi 40 3
Bcero B O6ep 923 23,64
Yronok ¢ 16,10Kkom 100 3,75
HannTok 13 ceexein sroasbl 200 0,16
Bcero B NongHuk 300 3,91
Bcero B ageHb 51,12
NToro 820,61
CpepnHee 3a nepuopf 68,38
CopeprkaHne 6enKoB, )XUPOB YIr/1€eBOA0OB B MEHIO 13,33

3a nepuopg B % OT Ka/IOPUMHOCTU

X
5

15,13
11,39
0,03

2
28,55

5,35
2,58

8,94
4,95
0,04
1,34

23,2

16,35

16,35

68,1
909,4
75,78
33,23

MuuieBble BewecTBa (r)

y
6

38,37
46,02
13,64
30
128,03

6,5
18,99

10,74
26,75
13,83
22,47
13
112,28

36,14
19,62
55,76
296,07
3 206,
267,19
52,07

KKAJ B1
7 8
259 0,04
346 0,09
55
158
818 0,13
79 0,01
110 0,09
163 0,09
170 0,16
56
101 0,08
68 0,05
747 0,48
311 0,05
101
412 0,05
1977 0,66
24 633 9,89
2053 0,82

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,02
1,48
0,02

1,52

3,42

1,02
14,4
1,08

26,92

19,16

19,16

47,6

617,36
51,45

A
10

0,06

0,06

0,02

0,02

0,06

0,06
0,14
2,06
0,17

MuHepanbHble Bewectsa (Mr)

E Ca
11 12

11,72
19,85
4,58
22,7
58,85

28,43
17,45

48,77
16,84
6,74
15,14
12,32
145,68

17,65
0,26
17,91
222,45
5862,9
488,57

P
13

36,16
188,2
3,58
137,81
365,75

33,28
56,05

156,67
92,25
4,62
91,87
54,98
489,73

38,62

38,62
894,11
13 073,1
1089,43

Ma
14

5,55
48,47
1,91
40,19
96,13

16,54
21,53

37,22
36,04
2,58
26,8
16,36
157,07

8,04

8,04
261,24
3271,3
272,62

Fe
15

0,57
151
0,4
2,61
5,08

0,99
0,87

1,05
1,41
0,4
1,74
1,36
7,83

14
0,04

1,14
14,05
186,88
15,57



