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00O KoHantepckoe

Ce30H: OCeHHe-3UMHUNIA
KaTeropus: c 7400 11 net
Ne pedu,. MNprém nuwwn,
HavMeHoBaHue 6naa
1 2
BTopoii 3aBTpak

243 Cocucka oTBapHas
204 MakapoHbl OTBapHbIe C CbIPpOM
376 Yain ¢ caxapom
0003 baToH

Bcero B BTopoiin 3aBTpak 510

O6ep,

1038 MNkpa kabaukoBas
102 Cyn KapTogenbHbI C FOPOXOM U1 3e/1eHbIO
260 lynaw vn3 roBaauHbl
302 Kauwa rpeyHeBas
1078 Hanntok 13 cBexunx sirog ¢ s6nokamm
0002 Xneb nieHNYHBbIR
0001 Xne6 p>xaHoli

Bcero B O6ep 821

MongHuk

TTK Jlakomka ¢ TBOpOrom
389 COK (hpyKTOBbIWA

Bcero B NMongHunk 300

Bcero B ageHb

Macca
nopuum

3

55
195

200
60

60
250/1
80
150
200
40

40

100
200

(12-Tn gHeBHOE)

Muuesble BewecTBa (r)

b
4

5,38
14,64

0,09
4,8
24,91

1,12
5,08
11,42
7,18
0,06
3,34

31,2

9,78
0,94
10,72
66,82

X
5

9,72
16,37

0,03
2
28,12

4,76
4,95
12,43
5,36
0,05
1,34

28,89

19,61

19,61

y
6

0,4
48,94

13,64
30
92,98

4,66
17,78
2,11
34,13
15,96
22,47
13
110,11

37,61
16,56
54,17

76,63 257,26

KKAN

111
352

55
158
676

66
136
166
250

89
101

68

876

331
70
401
1953

NMPUMEPHOE MEHIKO N MULWLIEEBAA LLIEHHOCTb
MPUTOTABJ/IMBAEMbIX B/TIO[

Bl

0,01
0,08

0,09

0,02
0,17
0,03
0,19

0,08
0,05
0,54

0,05
0,01
0,06

0,7

ButamuHbl (Mr)

C A
9 10
0,11 0,02
0,02
0,13 0,02
1,68
5
0,78
0,01
9,9
17,36 0,01
0,08 0,09
1,6
1,68 0,09
19,17 0,12

MuHepanbHble BewiecTsa (Mr)

E Ca
11 12

12,1
103,73

4,58
22,7
143,11

21,65
33,82
7,89
11,44
2,38
15,14
12,32
104,64

63,48
12,32
75,8
323,54

P
13

66,51
95,8

3,58
137,81
303,7

19,31
93,12
110,12
157,52
1,44
91,87
54,98
528,36

109,67
12,18
121,86
953,91

AeHb 1

Mg Fe

14 15
7,18 0,86
8,79 0,88
1,91 0,4
40,19 2,61
58,07 4,75
7,83 0,37
33,76 1,72
14,41 1,61
104,94 3,52
1,17 0,33
26,8 1,74
16,36 1,36
205,27 10,65
12,64 0,71
6,96 0,52
19,6 1,23
282,94 16,63



[AeHb 2

Ne pedu,. MNpuém nuwn, Macca Muwesble BewecTsa (T) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
HavMeHoBaHue 6naa nopuuu 5 K y KikA/1 B1 I A E Ca p Ma Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
BTopoi 3aBTpak

14 Macno cnmBo4yHoe (nopunsiMm) 10 on 8,2 0,1 75 0,03 1,58 2,26 0,03 0,01

15 CbIp (nopuusmMm) 20 4,92 6,32 77 0,01 0,23 0,03 184,8 93,96

175 Kalua mMonoyHasa 13 puca 1 neHa ¢ Mac/iom 200/10 6,1 12,1 35 273 0,09 0,52 0,04 112,79 137,35 32,02 0,64
(BA3Kasn)

1044 Kakao HeckBMK C MO/IOKOM 200 3,19 3,19 13,86 97 0,09 3,02 0,01 105,6 78,3 12,18 1,65

0003 BaToH 60 4,8 2 30 158 22,7 137,81 40,19 2,61
Bcero B BTopori 3aBTpak 500 19,11 31,81 78,96 680 0,19 3,77 0,11 427,48 449,68 84,43 4,91

O6ep,

52 Canat u3 cBeK/bl 0TBApHOIA 60 0,82 3,22 4,81 52 0,01 2,33 18,94 21,76 11,13 0,71

88 LLn 13 cBexeli KanycTbl ¢ KapTodenem u 200/5/ 1,52 4,54 9,6 84 0,03 10,15 0,01 30,67 34,66 15,29 0,54
CMETaHOM € 3eMeHblo 1

289 Pary u3 ntuupl 230 15,48 9,72 21,58 359 0,17 10,92 31,29 187,35 48,83 2,07

349 KomnoT 13 cmecn cyxopyKToB 200 0,45 10,6 13,62 152 0,01 0,4 17,42 27,93 11,66 0,56

0002 Xne6 MNLIEeHNYHbIN 40 3,34 1,34 22,47 101 0,08 15,14 91,87 26,8 1,74

0001 Xne6 pxxaHoii 40 3 13 68 0,05 12,32 54,98 16,36 1,36
Bcero B O6ep, 776 24,61 29,42 85,08 816 0,35 23,8 0,01 125,79 418,54 130,07 6,99

MongHuk

TTK Kekc LLokonagHbii 100 5,12 24 44,41 391 0,04 0,04 16,64 59,51 5,57 0,87

386 PspxeHka 200 5,64 10,56 7,46 147 0,03 0,24 0,05 218,24 160,08 24,36 0,17
Bcero B NMongHuk 300 10,76 34,56 51,87 538 0,07 0,24 0,09 234,88 219,59 29,93 1,04

Bcero B fAeHb 54,48 95,79 215,91 2033 0,61 27,81 0,21 788,14 1087,81 244,44 12,94



Ne peu,.

209
223
379
0003

45
96

1070
312
388
0002
0001

TTK
377

HanmeHoBaHue 61 roaa

Aiua BapeHsble

3anekaHka 13 TBopora co CryuweHHbIM MOJIOKOM

Mpuém nuwn,

2

BTopoli 3aBTpak

KoheliHblil HAaNUTOK C MOMOKOM

baToH

Bcero B BTopoii 3aBTpak

Ob6en

Canat 13 6e/10KOYaHHOW KanycTbl

PaccoNbHUK NEHUHTPAACKNIA CO CMeTaHoi 1

3€/1eHbI0
KoTneta pbl6Has

Miope kapTodhenb

Boskckas
Hoe

HannTok 13 nN1040B LUMMNOBHUKA

Xneb6 NweHWYHbIN
Xneb6 p>xaHoi
Bcero B O6ep,

MongHnK

MUPOXOK C 6/10KOM

Yaii ¢ TMMOHOM

Bcero B lNongHunk

Bcero B ageHb

500

776

307

Macca
nopymm

3

55
150/20
200

75

60

200/5/
1

80
150
200

40

40

100
200/7

Muwessble BewecTsa (r)

b
4

7,01
25,29
3,34

41,64

0,87
1,88

10,04
3,07
0,64
3,34

22,84

4,69
0,15
4,84
69,32

X
5

6,32
18,86
2,97
2,5
30,66

2,69
4,67

8,29

4,73

1,34

21,72

1,99
0,04
2,03
54,41

y KKAJT
6 7
0,41 87

49,18 435

22,44 130
37,5 198

109,53 849

5,13 48
16,76 116
7,68 145
20,07 135
33,23 142
22,47 101
13 68

118,34 755

54,43 288
13,83 56
68,26 344
296,13 1948

Bl

0,03
0,06
0,03

0,12

0,01
0,05

0,09
0,12
0,01
0,08
0,05
0,41

0,05

0,05
0,58

ButamuHbl (Mr)

¢ A
9 10
0,08
0,36 0,08
0,72 0,01
1,08 0,17
8,64
5,77 0,01
0,78 0,01
10,38 0,01
88
113,57 0,03
19,41
1,08
20,49
135,14 0,2

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

E Ca
11 12

26,62
266,31
110,35

28,38

431,66

22,74
19,47

49,51
37,14
10,82
15,14
12,32
167,16

17,46
6,74
24,19
623,01

P
13

91,87
329,32
89,18
172,26
682,63

15,64
53,29

169,89
84,46
2,96
91,87
54,98
473,09

42,93
4,62
47,55

1 203,26

Ma
14

5,74
36,73
12,18
50,24

104,9

8,57
18,95

39,25
28,57
2,96
26,8
16,36
141,46

10,62
2,58
13,2

259,56

AeHb 3

Fe
15

1,2
0,84
0,37
3,26
5,67

0,29
0,69

1,08
1,02
4,39
1,74
1,36
10,58

1,44
0,4
1,84
18,08



Ne peL.

1015
303
377
0003

70
82

265

1078
0002
0001

TTK
386

Mpuém nuwin,
HavMeHoBaHuWe 6naa
2
BTopoli 3aBTpak

TebTenn M3 nTuubl ¢ COycom
Kawa rpeyHeBas Bs3kas
Yai ¢ NMMOHOM
batoH
Bcero B BTopoii 3aBTpak 535

béepn
Orypel, coneHsbii

Bopuy, ¢ KanycToin n KapTodesnem co cMeTaHol
1 3eNeHbI0

MnoB "3 roBsAWHbI

HanuTtok 13 cBexwux sirog ¢ sénokamu

Xne6 MLeHNYHbIR

Xne6 pxxaHoiw

Bcero B O6ep, 756
MongHunk

IpebeLloK ¢ NoBMAIOM

Kedhmp

Bcero B MongHunk 300

Bcero B geHb

Macca
nopumu

3

110
160
200/5
60

60

200/5/
1

210
200
40
40

100
200

Muwesble BewecTa (r)

b
4

8

4,61
0,24
4,8
17,65

0,45
1,63

12,83
0,06
3,34

3
21,31

5,33
5,26
10,59
49,55

X
5

11,55
4,97
0,05

2
18,57

0,05
4,51

15,13
0,05
1,34

21,08

2,97
5,63
8,6
48,25

M
6

10,09
21,86
11,07
30
73,02

0,87
12,15

42,21
15,96
22,47
13
106,66

53,93
7,46
61,39
241,07

KKAJ

206
177
46
158
587

97

356
89
101
68
717

305
102
407
1711

Bl

0,04
0,13

0,17

0,01
0,02

0,07

0,08
0,05
0,23

0,06
0,04
0,1
0,5

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,98

0,8

1,78

1,2
6,76

1,57
9,9

19,43

0,06
0,56
0,62
21,83

A
10

0,01

0,01

0,02

0,01

0,01

0,02
0,02
0,05

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

E Ca
11 12

25,74
7,68
5,79
22,7

61,91

12,14
30,56

17,18
2,38
15,14
12,32
89,73

14,32
211,2
225,52
377,16

2}
13

85,65
101,32
7,91
137,81
332,69

12,53
37,06

170,74
1,44
91,87
54,98
368,62

44,36

165,3
209,66
910,97

Ma
14

14,98
67,17
4,31
40,19
126,65

7,31
17,17

43,71
1,17
26,8

16,36

112,53

9,61
24,36
33,97
273,15

OeHb 4

Fe
15

0,74
2,25
0,75
2,61
6,35

0,31
0,79

1,91
0,33
1,74
1,36
6,43

0,94
0,17
1,11
13,9



Ne peu,.

1041
268
304
376
0003

1013
103

288
321
359
0002
0001

TrK
1024

Mprém nuwn,
HaMmeHoBaHve 6nioga
2
BTopoli 3aBTpak
KyKkypy3a KoHcepBMpoBaHHas
LWHWLenb 13 roBaanHbl
Puc otBapHoi
Yain ¢ caxapom
BatoH
Bcero B BTopoi 3aBTpak 500
Ob6en
Canat 13 MOpPKOBW C caxapom

Cyn KapToenbHbI C MakapoHHbIMW U34ennamm
N 3eN1eHblo
MTuua oTBapHas

KanycTa TyweHas

Kucenb 13 coka

Xne6 niueHnYHbIl

Xne6 pxxaHoi

Bcero B Obep, 821
MongHnk

KpyaccaH ¢ BETUMHOW U CbIpOM

HanuTok u3 ceexxeit arogbl

Bcero B MongHunk 300

Bcero B geHb

Macca
nopuymm

3

40
80
150
200
30

60
250/1

80
150
200

40

40

100
200

MuuieBble BewecTa ()

b
4

0,83
12,14
3,6
0,09
2,4
19,06

0,67
2,67

16,8

0,3
3,34

29,88

13,02
0,24
13,26
62,2

X
5

0,15
12,21
511
0,03
1
18,5

2,68
2,58

13,54

4

1,34

24,14

24,38
0,04
24,42
67,06

M
6

4,08
17,12
35,15
13,64

15
84,99

6,3
18,99

0,16
20,1
34,52
22,47
13
115,54

49,84
17,27
67,11
267,64

KKAN

21
220
236

55

79

611

52
110

173
129
123
101
68
755

391
101
492
1858

Bl

0,01
0,06
0,03

0,11

0,02
0,09

0,06
0,04

0,08
0,05
0,35

0,05
0,01
0,06
0,52

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,77

0,02

0,79

1,09

1,09
31,89
0,48

41,55

0,17
20
20,17
62,51

A
10

0,02

0,02

0,01

0,01

0,02

0,02
0,05

MuHepanbHble BelwecTBa (Mr)

Ca
12

1,76
25,5
4,87
4,58
11,35
48,07

24,56
17,45

12,94
77,42
7,57
15,14
12,32
167.,4

153,27
1,06
154,33
369,79

P
13

17,4
135,47
72

3,58
68,9
297,35

26,13
56,05

174,26
55,49
10,35
91,87
54,98

469,14

161,24
7,18
168,42
934,91

Ma
14

22,77
23,51
1,91
20,1
68,29

18,05
21,53

24,29
27,49
2,09
26,8
16,36
136,61

13,44
6,74
20,18
225,08

AeHb 5

Fe
15

0,14
2,26
0,48
0,4
1,31
4,58

0,34
0,87

1,37
1,07
0,21
1,74
1,36
6,97

1,03
0,32
1,35
12,9



Ne peL.

TTK
294
309
377
0003

1038
99

227
310
1024
0002
0001

TTK
378

Mpném nuwwn,
HaumeHoBaHue 64a
2
BTopoi 3aBTpak
Kekc LLlokonaaHbIii
KoTneta pybneHas v3 ntuupl
MakapoHHble U3genusa oTBapHble
Yali ¢ "MMOHOM
baTtoH
Bcero B BTopoiin 3aBTpak 517
Ob6epq
WNkpa kabaukoBas
Cyn 13 oBOWEN € NTULEN U 3eNEHbIO

Pbi6a npunyLieHHas

KapTochenb 0TBapHOI ¢ Maciom
Hanuntok 13 cBexeii sroabl
Xne6 nwweHWYHbIRA

Xneb6 pxxaHoi

Bcero B O6ep 783,5
MongHnk

Cpoba Bbliboprckas

Yaii ¢ MONIOKOM

Bcero B NongHuk 300

Bcero B geHb

Macca
nopuum

3

50

80
150
200/7
30

60

12,5/20
0/1
80

150
200
40
40

100
200

MuuieBble BewiecTa ()

b
4

2,56
12,7
5,02
0,15
2,4
22,83

1,13
5,26

19,66
2,86
0,16
3,34

35,41

7,03
1,41
8,44
66,68

X
5

10,13

an
0,04

27,27

4,75
4,45

6,11
4,14
1,34

20,79

4,02
1,43
5,45
53,52

y
6

22,21
8,73
32,4

13,83

15
92,16

4,66
8,74

0,53
22,3
19,62
22,47
13
91,32

52,19
15,78
67,97
251,46

195
177
187
56
79
694

66
96

135
142
101
101
68
709

273
82
355
1759

0,02
0,07
0,06

0,15

0,01
0,06

0,15
0,13

0,08
0,05
0,48

0,09
0,01

0,1
0,73

ButamuHbl (Mr)

C A
9 10
0,02
0,01
1,08
1,08 0,03
1,68
7,2
0,26 0,02
12 0,01
21,14 0,03
0,02 0,01
0,28 0,01
0,3 0,02
22,52 0,08

E Ca
11 12

8,32
11,69
9,36
6,74
11,35
47,45

21,65
20,42

19,21
14,03
0,26
15,14
12,32
103,02

16,18
57,38
73,56
224,04

p
13

29,75
131,86
39,79
4,62
68,9
274,93

19,31
63,18

175,84
76,88

91,87
54,98
482,06

59,23
42,73
101,96
858,95

Ma
14

2,79
22,98
7,12
2,58
20,1
55,57

7,83
19,11

26,67
30,03

26,8
16,36
126,8

10,83

18,83
201,2

[AeHb 6

MunHepanbHble BelecTsa (Mr)

Fe
15

0,43
1,48
0,71

0,4
1,31
4,33

0,37
0,76

0,59
T 8
0,04
1,74
1,36

6,03

0,93
0,42
1,35
11,72



Ne peL.

15
209
181
382
0003

70
101

279
306
1078
0002
0001

TTK
376

Mprém nuwm,
HaumeHoBaHuWe 6naa
2
BTopoli 3aBTpak
Cbip (mopymamn)
Anua BapeHble

Kawa mMonoyHasi MaHHasi (Kuakasi) ¢ Mac/iom

Kakao ¢ MO/I0OKOM

batoH

Bcero B BTopoin 3aBTpak 515
Ob6en

OrypeL, ConeHbli

Cyn KapToesibHbIA C PUCOBOI KPYMnon u
3e/1eHbI0

TethTenn ns roBsanHbl C COYCOM

[Mope ropoxosoe

HanuTok 13 cBexux arog ¢ s61okamm

Xne6 NweHUYHbIN

Xne6 prxkaHoii

Bcero B O6ep, 851
MonaHuk

Cnolika ¢ 16/10KOM

Yali ¢ caxapom

Bcero B NongHunk 300

Bcero B geHb

Macca
nopuum

3

15

55
200/5
200
40

60
250/1

110
150
200
40
40

100
200

MuuieBble BewecTBa (r)

b
4

3,69
7,01
5,67
3,54
3,2
23,11

0,46
2,02

7,5
12,77
0,06
3,34

29,15

4,34
0,09
4,43
56,69

X
5

4,74
6,32
6,52
3,43
1,33

22,35

0,05
2,53

16,8
5,19
0,05
1,34

25,96

13,11
0,03
13,14
61,44

y KKA
6 7
58
0,41 87
28,85 227
23,82 140
20 105

73,08 617

0,88 6
15,9 94
12,2 230
41,61 264
15,96 89
22,47 101
13 68

122,02 852

38,55 286
13,64 55
52,19 341
247,29 1810

Bl

0,03
0,06
0,03

0,12

0,01
0,08

0,42
0,41

0,08
0,05
1,05

0,06

0,06
1,23

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,17

0,52
0,52

1,21

0,98

9,9

19,08

27,24
0,02
27,26
47,55

A
10

0,02
0,08
0,02
0,01

0,13

0,01

0,01

0,05

0,05
0,19

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ca
12

138,6
26,62
111,95
107,89
15,14
400,2

12,14
16,13

23,73
71,47
2,38
15,14
12,32
153,31

18,07
4,58
22,65
576,16

p
13

70,47
91,87
102,36
101,09
91,87
457,66

12,53
55,01

105,49
200,98
1,44
91,87
54,98
522,29

42,27
3,58
45,85
1025,81

Ma
14

5,74
17,05
18,83

26,8

68,42

7,31
22,32

17,3

65

1,17
26,8
16,36
156,25

9,78
1,91
11,69
236,36

AeHb 7

Fe
15

1,2
0,34
0,62
1,74

3,9

0,31
0,78

0,84
4,13
0,33
1,74
1,36
9,49

1,39
0,4
1,78
15,17



JeHb 8

Ne peu. MNprém nuwm, Macca Muwesble BewwecTBa (r) BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble Belectsa (Mr)
HaumMmeHoBaHue 6noga nopumm 5 X y KKATT B1 C A E Ca p Mg, Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
BTopoii 3aBTpak

1016 KoTneta HaTtypanbHas 13 NTULbl C CbIPOM 75 17,48 9,33 1,21 214 0,05 0,45 0,02 99,75 177,94 19,06 1,11

303 Kawa rpeyHeBas BA3kas 160 4,61 4,97 21,86 177 0,13 0,01 7,68 101,32 67,17 2,25

377 Yaii ¢ numoHoM 200/7 0,15 0,04 13,83 56 1,08 6,74 4,62 2,58 0,4

0003 BaToH 60 4,8 2 30 158 22,7 137,81 40,19 2,61
Bcero B BTopow 3aBTpak 502 27,04 16,34 66,9 605 0,18 1,53 0,03 136,87 421,69 129 6,37

e Ob6en

=2 Canart n3 CBeK/bl 0TBapHOM 60 0,82 3,22 4,81 52 0,01 2,33 18,94 21,76 11,13 0,71

88 LLn 13 ceexein KanycTbl ¢ KapTodenem u 200/5/ 1,52 4,54 9,6 84 0,03 10,15 0,01 30,67 34,66 15,29 0,54
CMETaHOI C 3e/1eHblo 1

259 XXKapkoe no-gomatuHemy 210 11,34 19,78 23,14 325 0,16 12,71 20,96 159,48 41,13 2,42

349 KomMnoT 13 cmecun cyxohpykToB 200 0,45 10,6 13,62 152 0,01 0,4 17,42 27,93 11,66 0,56

0002 Xneb nweHnYHbIN 40 3,34 1,34 22,47 101 0,08 15,14 91,87 26,8 1,74

0001 Xne6 pxxaHoii 40 3 13 68 0,05 12,32 54,98 16,36 1,36
Bcero B Obep 756 20,47 39,48 86,64 782 0,34 25,59 0,01 115,45 390,68 122,38 7,33

MongHuk

TTK Kekc KapamenbHbilit 100 6,76 13,55 50,07 299 0,05 0,08 0,03 72,11 95,25 12,8 0,76

386 BapeHeL, 200 5,64 10,56 7,47 148 0,03 0,24 0,05 218,24 160,08 24,36 0,17
Bcero B MongHuk 300 12,4 24,11 57,53 447 0,08 0,32 0,08 290,35 255,33 37,16 0,93

Bcero B fAeHb 59,91 79,93 211,07 1834 0,6 27,44 0,12 542,66 1067,69 288,54 14,64



AeHb 9

Ne peu. Mprém nuuin, Macca Muwesble BewecTBa (r) ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTBa (Mr)
HaumeHoBaHue 6oga nopumn B X Yy KKAJT B1 C A E Ca P Ma Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
BTopoli 3aBTpak

1013 Canart 13 MOPKOBM C caxapom 100 1,11 4,48 10,5 87 0,04 1,82 40,93 43,54 30,08 0,57

1004 3anekaHka TBOPOXXHO-PMUCOBasi CO CryLeHHbIM 150/20 20,81 14,73 33,65 350 0,05 0,3 0,05 219,41 286,96 35,58 0,85
MOJ/IOKOM

376 Yait ¢ caxapom 200 0,09 0,03 13,64 55 0,02 4,58 3,58 1,91 0,4

0003 BaToH 40 3,2 1,33 20 105 15,14 91,87 26,8 1,74
Bcero B BTopoii 3aBTpak 510 25,21 20,57 77,79 597 0,09 2,14 0,05 280,05 425,96 94,37 3,55

Obep,

67 BuHerpeT oBOLLHOW 60 0,71 5,35 44 67 0,01 2,25 12,95 21,2 9,65 0,41

1034 Cyn ¢ pblOHbIMW KOHCEPBAMU U 3€/1eHbIO 200/1 6,31 4,11 12,31 134 0,06 5,39 53,73 91,66 30,26 0,8

297 dpukagenoka 13 NTULbI 80 11,42 11,38 4,59 166 0,06 0,02 12,14 111,81 18,36 1,23

309 MakapoHHble n3fgenusa oTsapHble 150 5,02 4,1 32,4 187 0,06 0,01 9,36 39,79 7,12 0,71

359 Kucenb 13 coka 200 0,3 34,52 123 0,48 7,57 10,35 2,09 0,21

0002 Xne6 NweHUYHbINA 40 3,34 1,34 22,47 101 0,08 15,14 91,87 26,8 1,74

0001 Xne6 pxaHoi 40 3 13 68 0,05 12,32 54,98 16,36 1,36
Bcero B Ob6ep, 771 30,1 26,28 123,39 846 0,33 8,12 0,03 123,21 421,67 110,64 6,45

MongHuk

TTK BeHrepka 100 9,28 18,67 35,4 293 0,06 0,14 0,07 71,14 112,14 13,76 0,68

389 CoK (hpyKTOBbIiA 200 0,94 16,56 70 0,01 1,6 12,32 12,18 6,96 0,52
Bcero B MongHuK 300 10,22 18,67 51,96 363 0,07 1,74 0,07 83,46 124,32 20,72 1,2

Bcero B geHb 65,54 65,52 253,14 1806 0,49 12 0,15 486,72 971,95 225,74 11,21
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1069
303
377
0003

1038
82

290/331
304
1078
0002
0001

TTK
376

Mpném nuwy,
HavMeHoBaHue 6noga
2
BTopoii 3aBTpak
KoTneta Camapckas ¢ coycom
Kawa nweHHan BA3kas
Yai ¢ (MMOHOM
batoH
Bcero B BTopoii 3aBTpak 507
Ob6ep
Mkpa kabaukoBasi

bopuy ¢ kanycToin n KapTothenem co cMeTaHom
1 3e/1eHbI0
MTuua,TylweHHasa B coyce

Puc otBapHolii

HanuTok n3 ceexwux arog ¢ s61o0kamm

Xne6 MLWEeHNYHBIR

Xne6 pyxaHoi

Bcero B O6ep 806
MongHuk

KpyaccaH co CryweHHbIM MOOKOM

Yaii ¢ caxapom

Bcero B NMNongHuk 300

Bcero B aeHb

Macca
nopumu

3

90
150
200/7
60

60

200/5/
1

110
150
200
40
40

100
200

Muwesble BewecTsa (r)

b
4

9,96
4,18
0,15
4,8
19,09

1,13
1,63

15,86
3,6
0,06
3,34

3
28,62

7,8
0,09
7,89
55,6

X
5

7,85
5,46
0,04

2
15,35

4,75
4,51

7,26
5,11
0,05
1,34

23,02

19,19
0,03
19,22
57,59

y
6

9,17
25,35
13,83

30
78,35

4,66
12,15

3,41
35,15
15,96
22,47

13
106.,8

30,32
13,64
43,96
229,11

KKAN

217
167
56
158
598

66
97
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236
89
101
68
799

347
55
402
1799

B1

0,35
0,11

0,46

0,01
0,02

0,06
0,03

0,08
0,05
0,25

0,08

0,08
0,79

ButamuHbl (Mr)

c
9

0,2

1,08

1,28

1,68
6,76

0,27

9,9

18,61

0,16
0,02
0,18
20,07

A
10

0,01

0,01

0,01

0,02

0,03

0,07

0,07
0,11

MuHepanbHble BellecTBa (Mr)

E Ca
11 12

9,86
9,39
6,74
22,7
48,69

21,65
30,56

19,33
4,87
2,38

15,14

12,32

106,25

124
4,58
128,58
283,52

P
13

111,6
74,16
4,62
137,81
328,19

19,31
37,06

141,28
72

1,44
91,87
54,98
417,94

130,49
3,58
134,08
880,2
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Ma
14

18,37
26,01
2,58
40,19
87,16

7,83
17,17

21,3
23,51
1,17
26,8
16,36
114,15

19,48
191
21,39
2227
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15

1,2
0,85
0,4
2,61
5,06

0,37
0,79

1,17
0,48
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1,74
1,36
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0,61
04
1,01
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Mprném nuwn,
HaMmeHoBaHuWe 6noga
2
BTopoli 3aBTpak
Cbip (nopuwnsimmn)
lFopolek 3eneHblli (KOHCEPBMPOBAHHbIN)
OmneT HaTypasbHbIii
KoheliHbl HAaNUTOK C MOMOKOM
BaToH
Bcero B BTopow 3aBTpak 500
O6ep,
Canat 13 6e10KOHaHHON KanycTbl
Cyn KapTodenbHblli € KNeukaMu 1 3efeHbio
3anekaHka KapTogenbHas ¢ MACOM
HanuTok 13 Nn1ogoB LWMNOBHUKA
Xne6 NweHUYHbIN
Xneb6 pxxaHoi
Bcero B O6ep 791
MonaHuK

Cocucka B TecTe
Yait ¢ TMMOHOM
Bcero B lNMongHukK 307
Bcero B aeHb

Macca
nopuun

3

20
60
160
200
60

60
250/1
200
200
40

40

100
200/7

MuuieBble BewecTBa (r)

b
4

4,92
1,74
16,07
3,34
4,8
30,87

0,87
5,22
12,85
0,64
3,34

25,92

9,13
0,15
9,28
66,08

X
5

6,32
0,1
31,79
2,97

2
43,18

2,69
6,26
14,48

1,34

24,77

7,72

0,04

7,76
75,71

y
6

3,54
17,92
22,44

30

73,9

5,13

29
34,93
33,23
22,47
13
137,76

26,15
13,83
39,98
251,64

KKA

7

7
22
241
130
158
628

48
192
321
142
101

68

872

293
56
349
1849

Bl

0,01
0,04
0,07
0,03

0,15

0,01
0,07
0,22
0,01
0,08
0,05
0,44

0,08

0,08
0,67

ButamuHbl (Mr)

C
9

0,23

2,4
0,23
0,72

3,58

8,64
4,6
17,83
88

119,07

1,08
1,08
123,73

A E Ca P
10 11 12 13
0,03 184,8 93,96
10,56 32,36
0,2 107,25 238,61
0,01 110,35 89,18
22,7 137,81
0,24 435,66 591,92
22,74 15,64
0,01 16,52 49,17
0,01 27,83 196,8
10,82 2,96
15,14 91,87
12,32 54,98
0,02 105,38 411,41
19,49 89,21
6,74 4,62
26,23 93,83
0,26 567,27 1097,17
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MuHepanbHble BeuecTBa (Mr)

Ma
14

10,96
18,15
12,18
40,19
81,48

8,57
18,39
54,45

2,96

26,8
16,36

127,54

12,95
2,58
15,53
224,55

Fe
15

0,37
2,66
0,37
2,61

0,29
0,76
2,97
4,39
1,74
1,36
11,51

1,2
0,4
1,6
19,11



Ne peL.

7TK
291
376
0003

1000
103

239/331
310

377
0002
0001

TTK
1024

Mpuém nuwwn,
HaumeHoBaHue 6noga
2
BTopoi1 3aBTpak
Kopx CnacTteHa
[noB 13 nTuubl
Yain ¢ caxapom
BaTtoH
Bcero B BTopoiir 3aBTpak 500
o6u,
Canar u3 CBeK/bl C OrypLamMmm coneHbIMU

Cyn KapToghesnbHbli ¢ MaKapoHHbIMU U3AenaMm
1 3e/1eHbI0

TedTenn pbliGHbIE C COYCOM

KapTodhenb oTBapHO ¢ Macnom

Yali ¢ AMMOHOM

Xne6 NwweHWYHbIN

Xneb6 p>xaHoi

Bcero B O6ep, 853
MonaHuk

Yronok ¢ 16,10koM

HanuTok u3 ceexxein arogpl

Bcero B MNongHuk 300

Bcero B ageHb

NToro

CpefgHee 3a nepuog

Macca
nopummu

3

60
180
200

60

60
250/1

105
150
200/7
40

40

100
200

Coaep>kaHue 6eKoB, >XUPOB, YINeBOA0B B MEHIO

3a nepuoj B % OT KaslopunHOCTH

MuuieBble BewecTBa (r)

b
4

3,76
11,4
0,09
4,8
20,05

0,73
2,67

9,85
2,86
0,15
3,34

22,6

3,75
0,16
3,91
46,56
719,42
59,95
12,96

X
5

15,13
9,33
0,03

2
26,49

3,21
2,58

8,94
4,14
0,04
1,34

20,25

16,35

16,35
63,09
798,92
66,58
32,38

y
6

38,37
36,4
13,64
30
118,41

3,9
18,99

10,74
22,3
13,83
22,47
13
105,23

36,14
19,62
55,76
279,4
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250,09
54,06

KKAN
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747
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56
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68
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1847
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Bl

0,04
0,07

0,11
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0,09

0,09
0,13

0,08
0,05
0,45
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0,61
8,01
0,67
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C
9
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1,2
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1,24

2,05

1,02
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43,55

563,31
46,94

A
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0,06

0,06

0,01

0,01

0,06

0,06
0,13
1,67
0,14
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MuHepanbHble Bewectsa (Mr)

Ca
12

11,72
15,71
4,58
22,7
54,71

17,06
17,45

48,77
14,03
6,74
15,14
12,32
131,51

17,65
0,26
17,91
204,13
5 366,15
447,18

P
13

36,16
145,58
3,58
137,81
323,13

19,97
56,05

156,67
76,88
4,62
91,87
54,98
461,05

38,62

38,62
822,8
11 815,4
984,62
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14

5,55
37,91
191
40,19
85,57

9,92
21,53

37,22
30,03
2,58
26,8
16,36
144,45

8,04

8,04
238,05
2922,3
243,53

Fe
15

0,57
1,17
0,4
2,61
4,74

0,6
0,87

1,05
1,18
0,4
1,74
1,36
7,2

11

0,04
1,14
13,08
171,65
14,3



