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HaumeHoBaHue 6nropa Llen; L ki o Benku | XXupbi Yrnesopbl N2 peny
(rp) (py6.) LieH.
BTopo# 3aBTpak

OMJIeT HaTypanbHbIN 100 150 9,79] 14,30 10,56 210
MaKapoHb! OTBapHbIE C CHIPOM 135 189 6,59 6,17 26,68 204
Yaii ¢ nuMoHOM 200/10/5 38 024 0,05 9,25 377
baToH 60 158 4,80 2,00 30,00 0003

Uroro 3a Bropoii 3aBTpak 510 85 535/ 21,42 22,52 76,49

O6en
Cyn kapTodenbHbIN ¢ MakapoHHLIMU U3AETUSAMU 250/1 110 2,67 258 18,99 103
U 3eneHblo(Ha KypuHOM B6yniboHe)

TedTenu ¢ coycom 90 192 7,91 9,42 8,89 279
Iiope ropoxoBsoe 150 264 12,77 5,19 41,61 306
HanuTok 13 CBeXUX aroa ¢ A6nokamm 200 52 0,06 0,05 10,42 1078
Xneb nuweHUYHbIN 50 126 4,18 1,68 28,09 0002
Xneb pxaHol 50 85| 3,75 16,25 0001

Utoro 3a O6ep 791 114,91 829| 31,34| 18,92 124,25

MongHnk '

Tpy6ouka CbizpaHcKkas 90 309 6,35 - 11,63 44,71 TTK
Yalt c caxapoM 200/10 38| 0,19 0,04 9,12 376

Wroro 3a MongHuk 300 39,46 347 6,54| 11,67 53,83

Wroro:3a 25.03.2026 s 239,37 1711 59,29] 53,10/ 254,57
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