
План внеурочной деятельности 

на уровень начального общего образования 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Форма 

организации 

ВД 

Количество часов за 

год 

Всег

о 

1 2 3 4 

Спортивно-

оздоровительна

я деятельность 

Динамическая 

пауза   

игровые 

занятия  

66    66 

Подвижные 

игры 

игровые 

занятия 

 34 34 34 102 

Ритмика и танец танцевальная 

студия 

33 68 68  169 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Мультстудия  объединение 33 34 34  101 

В мире музыки кружок 33 68 68 102 271 

Искусство 

хорового пения 

хор   102 102 204 

Краеведение  кружок  34 34  68 

Информационн

ая культура 

Удивительный 

мир слов 

факультатив   34 34 68 

В мире книг факультатив  34   34 

Занимательная 

математика 

факультатив 33 34   67 

Занимательная 

информатика 

кружок  34   34 

Коммуникатив

ная 

деятельность 

Этика – азбука 

добра 

факультатив 33 34 34 34 135 

Школа 

безопасности 

кружок   34 68 102 

Все цвета, кроме 

черного 

кружок 33    33 

Разговоры о 

важном 

дискуссионн

ый клуб 

33 34 34 34 135 

«Учение с 

увлечением!» 

Рассказы по  

истории 

Самарского края 

кружок    34 34 

Устное народное 

творчество 

кружок  34   34 

Моя первая 

экология 

факультатив  34   34 

Уроки 

чистописания и 

грамотности 

Филологическа

я студия 

  34  34 

 



План внеурочной деятельности 

на уровень основного общего образования (обновленный ФГОС) 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Форма 

организации 

ВД 

Кол-во 

часов  

 

в 

неделю 

В год 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Волейбол.  секция 3 102 

Баскетбол.  секция 3 102 

Подготовка к сдаче 

комплекса норм ГТО 

 

объединение 3 102 

Познавательная 

деятельность 

Компьютерная 

графика 

кружок 2 68 

Познавательная 

экология 

научное 

общество 

2 67 

Клуб «ЧГК» интеллектуал

ьный клуб 

3 102 

Функциональная 

грамотность 

кружок 2 68 

Художественное 

творчество 

Хор «Вдохновение» кружок 2 68 

Проблемно-

ценностное общение 

Развитие личностного 

потенциала 

школьников 

социальные 

практики 

3 102 

Разговор о важном практики 1 34 

Юнармия.  объединение 2 68 

Наш школьный музей кружок 2 68 

РДШ объединение 2 68 

Трудовая 

деятельность 

Школа волонтера социальные 

практики 

2 68 

 

 

 

  



План внеурочной деятельности 

на уровень основного общего образования  
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Форма 

организации 

ВД 

Кол-во часов 

 В 

неделю 

В год 

Физкультурно-

спортивно-

оздоровительное 

    

Волейбол  Секция  3 102 

Подготовка к сдаче 

комплекса ГТО 

Объединение  2 68 

Баскетбол Секция 3 102 

Юнармия Объединение 2 68 

Общекультурное     

Хор «Вдохновение» Кружок 2 68 

Проектируем 

виртуальные 

экскурсии 

Клуб  1 34 

Судомоделирование Кружок 2 68 

Обще-

интеллектуальное 

    

Компьютерная 

графика. 

Кружок  2 68 

История Самарского 

края 

Кружок 1 34 

Введение в 

астрономию 

Кружок  2 68 

Функциональная 

грамотность 

Практики 2 68 

Клуб "ЧГК". Интеллектуальн

ый клуб 

2 68 

Духовно-

нравственное 

    

Наш школьный музей Кружок 2 68 

Разговоры о важном практики 1 34 

Социальное     

Школа волонтера Социальные 

практики 

1 34 

РДШ Объединение  1 34 

Юный журналист Кружок 1 34 
 

  



План внеурочной деятельности 

на уровень среднего общего образования  

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название курса Форма организации 

Кол-во 

часов в год 

Жизнь 

ученических 

сообществ 

Школьный Парламент 

 

Акции 68 

Юнармия 

 

Объединение 

РДШ 

 

Объединение 

Музейный актив 

 

Клуб 

Предметные  

курсы 

Нравственные основы 

семейной жизни 

 

Практикум 34 

Олимпиадное движение Кружок, научное 

общество 

34 

Предметные курсы 

 

Факультатив 

Воспитательные 

мероприятия 

«Лидер нового 

поколения» 

Практикум 68 

Разговоры о важном Практики 

Я - волонтер Акции 

 


